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　昨年1０月、北見市で開催さ
れた「きたみ菊まつり」に出
掛けました。綺麗に咲いた菊
をバックに記念撮影、とても
良い思い出となりました。ま
た来年も見学に来たいですね。 

　昨年９月、敬老会
を開催しました。長
寿対象者には、訓子
府町と当法人から記
念品を贈呈しました。
これからも、お元気
で長生きしてくださ
い。 

　昨年11月、日の出みそ
の会様が今年も味噌を寄贈
してくださいました。入所
者の皆さんの食事に使わせ
てもらい、とても喜んでい
ただきました。本当にあり
がとうございました。 

　昨年11月、北見カラオケ
音知食楽部様が今年も慰問に
来ていただきました。歌や踊
り等、たいへん楽しい時間と
なりました。また来年も来て
いただけますよう、宜しくお
願い致します。 

　昨年９月、北見トヨペ
ット様から今年もマッチ
ングギフトとして、マス
ク等をいただきました。
有効に活用させていただ
いております。本当にあ
りがとうございました。 
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　昨年11月、わくわ
く園の子供達が遊びに
来てくれました。歌や
お遊戯、写真は肩たた
きの様子です。子供達
からたくさんの元気を
もらいました。また遊
びに来てくださいね。 

　昨年1２月、クリス
マス会を開催しました。
当法人からのクリスマ
スプレゼント、入所者
の皆さん喜んでいただ
けたでしょうか。また
豪華な夕食にも舌鼓、
とても楽しい時間とな
りました。 

　今年２月、お寿司バ
イキングを行いました。
たくさんの種類に目移
りしながら、お好みの
お寿司を堪能しました。
お腹いっぱいになった
かな？次回のお寿司バ
イキングもお楽しみに!!

　昨年1２月、毎年恒
例の餅つきを行いまし
た。とても粘りの強い
お餅ができ、お汁粉や
きなこ、納豆等で美味
しくいただきました。
やっぱり自分でついた
お餅が一番ですね。 

３月　誕生会・お雛祭り 
４月　誕生会・開園記念日 
５月　誕生会・芝桜見学 

今後の行事予定表 
３月　誕生会・お雛祭り 
４月　誕生会・開園記念日 
５月　誕生会・芝桜見学 

今後の行事予定表 
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通 所 介 護 

デイサービスセンター利用状況（1０月～1２月） 
第一号通所事業 
（介護予防相当） 

1６名 ５０名 

男 女 

３名 ３４名 

男 女  
登 録 人 数  

合 計  

延べ利用人員 

１日平均 

開 所 日 数  

６６名 

１,００６名 

1６.２名 

延６２日 

３７名 

４２1名 

７.８名 

延３８日 

　昨年1０月、家族会
の皆さんで作付けした
「さつま芋」を収穫しま
した。収穫した芋は、お
やつの時間に塩茹でし
て美味しく頂きました。 

　昨年1２月、クリス
マス会を行いました。
サンタさんからのプレ
ゼントに通所者の皆さ
んも笑顔がいっぱい。
喜んでくれたかな？ 

　昨年1２月、デ
イサービスでも餅
つきを行いました。
こちらも粘りの強
い美味しいお餅が
できました。 

　昨年11月、通所者
の皆さんでクリスマ
スの飾りを作りました。
手先が器用な方々が
多く、素晴らしい作
品となりました。 

３月　お雛祭り 
４月　誕生会 
５月　母の日 
６月　父の日 

今後の行事予定表 
３月　お雛祭り 
４月　誕生会 
５月　母の日 
６月　父の日 

今後の行事予定表 
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３月　お雛祭り、誕生会、映画鑑賞会 
４月　映画鑑賞会  
５月　誕生会、映画鑑賞会、パークゴルフ 
６月　誕生会、映画鑑賞会、パークゴルフ 
　　　春季バスハイク 

今後の行事予定表 
３月　お雛祭り、誕生会、映画鑑賞会 
４月　映画鑑賞会  
５月　誕生会、映画鑑賞会、パークゴルフ 
６月　誕生会、映画鑑賞会、パークゴルフ 
　　　春季バスハイク 

今後の行事予定表 

　昨年1０月、秋季バス
ハイクに出掛けました。
北見市の緑のセンターや、
冨里ダムを巡りました。
昼食は恒例の回転寿司で
食事をしました。上の写
真は冨里ダムでの記念写
真、紅葉がとても綺麗で
した。今年の春季バスハ
イクはどこに行こうか
な？今から楽しみですね。 

　昨年1２月、JICA
北海道を通じて、ウ
ガンダ国から11名
の方が視察に来られ
ました。当法人では
福祉について学ばれ、
とても熱心に耳を傾
けていらっしゃいま
した。 

　昨年1２月、毎年恒例の餅つきを行いました。
亀の甲より年の功、慣れた手つきで杵を打ち、
餅の返しも完璧ですね。とても粘りの強い、美
味しい餅ができました。おろしに納豆にきな粉、
お汁粉にして食べました。やっぱりつきたては
美味しいですね。 

　昨年1０月、わくわく園の子ども達が
遊びに来てくれました。一緒にゲームを
したり、子ども達と楽しい時間を共有し
ました。入居者の皆さんもたくさん元気
をもらったようで、とても素敵な笑顔で
す。また遊びに来てくださいね 
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に受付けた分です。 
　掲載もれがありましたら、お詫び申し上げます。 

平 成 ２９ 年 ８ 月 1０ 日  
平 成 ３０ 年 ２ 月 1３ 日  

　感染症が流行する季節となりました。北見保健所の管轄地域におきまして、インフルエンザの流行も当初は遅れている
様子でしたが、１月下旬には警報も発令され、今後さらなる拡大が心配されます。皆さまにおかれましても、感染の予防
には十分留意されていると思います。外出の際はマスクの着用と、帰宅後は手洗いが基本となります。小さいお子さまや
高齢者の方については、重症化する可能性が高くなりますので、改めて感染予防に努めていただければと思います。 

様 （町 内） 花 岡 　 勝  様 （町 内） 阿 部 直 美  様 （北見市） 斉 木 文 夫  

様 （北見市） 工 藤喜美子  

様 （北見市） 北見トヨペット㈱ 

様 （北見市） 木 村 博 行  様 （町 内） 竹 本 照 夫  

様 （町 内） 訓子府町社会福祉協議会 
（まごころプレゼント） 

様 （町 内） 奥 村 良 治  様 （町 内） 訓子府ライオンズクラブ 

様 （町 内） 太 田 正 範  

様 （町 内） ダ ・カーポ  

様 （町 内） 民 舞千鶴会  様 （町 内） 京 美 会  

様 （町 内） 雅 会  

様 （町 内） い ちいの会  

様 （町 内） 千 洋 会  

様 （町 内） 狩 谷 　 甫  様 （町 内） 日の出みその会 様 （町 内） 川 戸 　 晃  

様 （町 内） 認定こども園わくわく園 

様 （町 内） 訓子府町社会福祉協議会 

様 （北見市） 北見カラオケ音知食楽部 
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